Coordinacion Estatal de Planeacion

Direccion de Planeacion
PLANEACION Dependencia: Instituto de Cultura Fisica y Deporte del Estado de Zacatecas
= "MW’”” Unidos Reporte: Detalle de Programa Presupuestario (F-PROGO01)
Programa Presupuestario 2021

Programa Presupuestario: 16 - Fomento al Deporte Social

Tipo de Programa: Institucional Sustantivo

Clave: PPIS-69F016

Ejercicio: 2021

PED Eje: 2 - Seguridad Humana

PED Linea:11 - Cultura fisica y deporte

PED Estrategia:2 - Incrementar las actividades fisicas y deportivas

Diandstico: El sedentarismo constituye un grave problema persistente en la poblacién zacatecana con consecuencias nocivas en en la salud de
las personas y en la sociedad en su conjunto. El MOPRADEF, en 2013 apunta un 64.7% de la poblacion zacatecana que no practica deporte o
ejercicio fisico de manera suficiente, y aunque la cifra ha venido disminuyendo paulatinamente en los Ultimos afios, todavia en 2017 el 44.4% de los
zacatecanos se encontraba en esa situacion. Entre los factores que estan determinando esta situacion, se encuentra la limitada cobertura de los
programas de cultura fisica y deporte, asociada a la falta de personal técnico, a la escasez de recursos econémicos para dotar de materiales y
equipos suficientes, y a la falta de espacios idoneos para el desarrollo de las actividades. Los espacios permanentes de actividad fisica y deporte
social (centros deportivos, centros de fortalecimiento fisico, torneos deportivos comunitarios, etc.) al alcance de la poblacion, atendidos por
instructores y dotados con un minimo de recursos, constituyen hasta ahora la estrategia nacional y estatal que mejores resultados ha arrojado para
generar habitos adecuados de ejercitacion. Los programas gubernamentales de cultura fisica y deporte, junto con los esfuerzos que en el mismo
sentido se estan llevando a cabo en los sectores educativo y de salud, estan contribuyendo a disminuir el sedentarismo, generando mayor
conciencia sobre la necesidad de movimiento y mejores habitos de ejercitacion. De aqui la necesidad de dar continuidad a las estrategias que
dificultosamente han producido una esfera de accion, generando una demanda que debe ser sostenida y ampliada. Por ello, el programa esta
enfocado a generar espacios permanentes para promover el deporte y la cultura fisica entendidos como parte sustantiva de la educacién y
desarrollo integral de la poblacién. La desigualdad de oportunidades para los sectores de la poblacién zacatecana, para acceder a programas de
instruccion y practica sistematica de actividades fisicas y deportivas, con apoyos técnico-profesionales e instalaciones adecuadas, que incidan
favorablemente en la salud, el desarrollo personal y la calidad de vida

Estatus: Aprobado por COEPLA

Ponderacion: 25

Sector Poblacional: No Aplica

Beneficiarios Mujeres: 29,376

Beneficiarios Hombres: 18,584

Objetivo Nivel Fin:

Contribuir al mejoramiento de la salud de la poblacién zacatecana mediante la operacién de programas de cultura fisica y deporte social
Objetivo Nivel Propésito:

La poblacion del Estado incrementa la practica de actividades fisicas y deportivas de manera suficiente, en beneficio de su salud y bienestar
Finalidad: 2 - Desarrollo Social

Funcién: 2.4 - Recreacién, Cultura y otras Manifestaciones Sociales

Subfuncion: 2.4.1.Deporte y Recreacion

Clasificacion Programatica: F - Promocion y fomento

Observaciones:

Componentes y Actividades

Componente - C1

Nombre del Componente: 1 - Jornadas de activacion fisica y deportiva realizadas
Alineacion PED: 2.11.2

Clasificacion Programatica: F - Promocion y fomento

Ponderacion: 45

Unidad Responsable: INCUFIDEZ: 6904 - Direcci6n de Desarrollo del Deporte
Unidad de Medida: Participante

Tipo de Medida: Beneficiar

Cantidad: 6,780

Actividad del Componente - C1 Al

Nombre:1 - Ejecucion de los programas nacionales de cultura fisica y deporte social
PED:2.11.2

Ponderacion: 10 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Participante

Tipo de Medida: Beneficiar
Cantidad: 27,000
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Actividad del Componente - C1 A2

Nombre:2 - Realizacion de jornadas de activacion fisica y deporte social
PED:2.11.2

Ponderacion: 40 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Participante
Tipo de Medida: Beneficiar
Cantidad: 4,220

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||JuIi0||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
[Metas  Jlo o 190 |[790 |[490 |l690 |[190 |[790 |[490 590 |lo [lo |
[Resultadosffo  flo fo o o fo fo Jo o o o lo |

Actividad del Componente - C1 A3

Nombre: 3 - Realizacion de jornadas de activacion fisica con el fin de contribuir a la disminucién a la violencia de género
PED:2.11.2

Ponderacion: 10 %

Transversalidad:

e Prevencién Social del Delito
¢ Perspectiva de Género

Unidad de Medida: Participante
Tipo de Medida: Beneficiar
Cantidad: 660

|Mes ||Ener0||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|i0||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  fo o oo Jloo Jiso [loo [Jleo Jlgo [loo oo o |
[Resuitadosfo_Jo  fo Jo Jo o Jo Jo o b Jo o |

Actividad del Componente - C1 A4

Nombre:4 - Organizacién y realizacion de torneos deportivos comunitarios para la prevencion de conductas antisociales
PED:2.11.2

Ponderacion: 10 %

Transversalidad:

* Prevencion Social del Delito
¢ Nifas, Nifios y Adolecentes

Unidad de Medida: Participante
Tipo de Medida: Beneficiar
Cantidad: 1,550

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||JuIi0||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
[Metas  Jlo o 300 {150 |[300 |[300 [jo |[300 |[150 |50 |lo [lo |
[Resultadosllo  flo fo o o fo fo Jo o lo o lo |

Actividad del Componente - C1 A5

Nombre:5 - Concesion de apoyos para la organizacion de los eventos deportivos de la Feria Nacional de Zacatecas
PED:2.11.2

Ponderacion: 10 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Apoyo
Tipo de Medida: Otorgar

Cantidad: 2

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|i0||Agost0||Septiembre||0ctubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  Jlo JloJo Jo Jo Jo Jlo Jo |2 oo o |
[Resuttadosfo_fo  Jo fo flo o fo Jo Jo o Jo o |

Actividad del Componente - C1 A6
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Nombre:6 - Organizacién y ejecucion del Plan de Verano en el Deporte y la Actividad Fisica
PED:2.11.2

Ponderacion: 20 %

Transversalidad:

¢ Nifas, Nifios y Adolecentes
Unidad de Medida: Participante

Tipo de Medida: Beneficiar
Cantidad: 350

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||May0||Junio||Ju|io||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  Jlo o Jo Jo Jo [Jlo so o  Jo oo o |
[Resuttadosfo_Jo  fo Jo Jo o Jo Jo o b Jo o |

Componente - C2

Nombre del Componente: 2 - Actividades fisicas y deportivas en Centros deportivos implementadas
Alineacion PED: 2.11.3

Clasificacion Programética: F - Promocion y fomento

Ponderacion: 35

Unidad Responsable: INCUFIDEZ: 6904 - Direccion de Desarrollo del Deporte

Unidad de Medida: Persona

Tipo de Medida: Atender

Cantidad: 14,995

Actividad del Componente - C2 Al

Nombre:1 - Ejecucion de los programas de natacion en los Centros Acuaticos a cargo del INCUFIDEZ
PED:2.11.3

Ponderacion: 55 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Persona
Tipo de Medida: Atender
Cantidad: 6,865

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|i0||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
[Metas  |[2,221][8o1  |[631 |[673 |[288 |[273 |[643 |[765 |[310 205 |45 |[10 |
Resuttadoslo Jo  Jo Jlo Jo Jo fo Jo [ o o o |

Actividad del Componente - C2 A2

Nombre:2 - Ejecucion de programas de formacion deportiva en la Escuela de Gimnasia
PED:2.11.3

Ponderacion: 20 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Persona
Tipo de Medida: Atender
Cantidad: 130

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|i0||Agosto||Septiembre||0ctubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  flso Jo  fo 1o Jo o 2o Jo o o Jlo o |
[Resultadosflo_[lo Jo fo fo [flo Jlo Jo  Jo oo o |

Actividad del Componente - C2 A3

Nombre:3 - Ejecucion de programas de activacion fisica y deporte social en los centros de fortalecimiento del INCUFIDEZ
PED:2.11.3

Ponderacion: 25 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Persona
Tipo de Medida: Atender
Cantidad: 8,000

|Mes ||Ener0||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||JuIi0 ||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  fo Jo  Jo Jo Jo Jo Jsooofo  Jlo o o |
[Resuitadosfo Jo  fo fo Jo o Jo Jo o [CH o |

Componente - C3
Nombre del Componente: 3 - Instalaciones deportivas estatales atendidas
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Alineacion PED: 2.11.3

Clasificacion Programética: F - Promocion y fomento

Ponderacidn: 20

Unidad Responsable: INCUFIDEZ: 6905 - Direccion de Instalaciones Deportivas
Unidad de Medida: Mantenimiento

Tipo de Medida: Realizar

Cantidad: 54

Actividad del Componente - C3 Al

Nombre:1 - Ejecucion de obras de construccién, equipamiento, rehabilitacién, mantenimiento y modernizacion de las instalaciones a cargo del
INCUFIDEZ

PED:2.11.3

Ponderacion: 50 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Mantenimiento
Tipo de Medida: Realizar

Cantidad: 54

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|i0||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  f4 Jlo  f5 a1 J5 o 5 Jo o oo o |
[Resuitadosfo_Jo  fo Jo Jo o Jo Jo o b Jo o |

Actividad del Componente - C3 A2

Nombre:2 - Concesion de permisos para el uso de instalaciones deportivas a cargo del INCUFIDEZ para la realizacion de actividades y eventos
deportivos

PED:2.11.3

Ponderacion: 30 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Permiso
Tipo de Medida: Otorgar
Cantidad: 510

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|io||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
[Metas |86 |17 |[19 [lo8 |[28 |25 |97 |19 |15 (EE |[z0 |l8 |
[Resuitadosfo_Jo  fo Jo Jo o Jo Jo o b Jo o |

Actividad del Componente - C3 A3

Nombre:3 - Montaje de escenarios para eventos deportivos
PED:2.11.3

Ponderacion: 20 %

Transversalidad:

Unidad de Medida: Evento
Tipo de Medida: Coordinar

Cantidad: 68

|Mes ||Enero||Febrero||Marzo||AbriI||Mayo||Junio||Ju|io||Agosto||Septiembre||Octubre||Noviembre||Diciembre|
Metas  Jls |5 o J7 Jo Jls I s Js [ERE E |
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