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Programa Presupuestario

Clave Nombre del Programa

PPEO-69S034 Becas a deportistas y pesonal técnico deportivo

Población Objetivo Población Potencial

Personal técnico profesional que bajo control metodológico, desarrollan 
procesos formativos sistemáticos en el ámbito deportivo y llevan a cabo 
programas de preparación de deportistas; asi como deportistas que se 
ubican en las primeras posiciones en los eventos del sistema nacional 
de competencias.

Deportistas y personal técnico profesional que se sujetan a, y/o 
desarrollan sistemáticamente procesos formativos en el ámbito del 
deporte y/o que cumplen programas de preparación de deportistas.

Alineación con el PED 2017-2021

Eje Línea Estrategía

2.-Seguridad Humana 11.-Cultura física y deporte 1.-Desarrollar el deporte de alto rendimiento

Alineación con el Programa Sectorial

Programa 4.- Desarrollo Social

Objetivo/Prioridad 13. Promover la cultura física y el deporte en la población del estado.

Estrategía
13.1. Impulsar el deporte de alto rendimiento en el estado, para mejorar los resultados de los deportistas de la entidad en 
competencias nacionales e internacionales. 

Sitio Web de 
consulta

https://indyce.zacatecas.gob.mx/pdf/Programa%20Sectorial%20de%20Desarrollo%20Social%202017-2021.pdf

Unidad Presupuestaria Unidad(es) Responsable(s)

69.-Instituto de Cultura Física y Deporte del Estado de Zacatecas
6903.- Dirección de Calidad del Deporte 
6904.- Dirección de Desarrollo del Deporte 

Objetivo General 
Proósito

Los deportistas y personal técnico profesional, cumplen el diseño, ejecución y evaluación de planes para la formación, 
desarrollo y preparación de deportistas.

Componentes

C1.-Becas y estímulos para cumplir programas de preparación y desarrollo entregados

C2.-Becas y estímulos para cumplir programas de formación deportiva entregados

Marco Normátivo
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DISPOSICIÓN CONSTITUCIONAL. -Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; Diario Oficial de la Federación 05-02-1917 y sus 
reformas. -Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 09-
01-1918 y sus reformas. ACUERDOS INTERNACIONALES. -Carta Internacional de los Derechos de la Educación Física y el Deporte; 
Organización de la Naciones Unidad para la Educación, el Deporte y la Cultura 1976. LEYES. -Ley General de Cultura Física y Deporte; Diario 
Oficial de la Federación 07-06-2013 y sus reformas. -Ley de Cultura Física y Deporte del Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del 
Gobierno del Estado de Zacatecas, 17-06-15 y sus reformas. -Ley Orgánica de la Administración Pública del Estado de Zacatecas; Periódico 
Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 4-09-2012 y sus reformas. -Ley de Responsabilidades de los Servidores Públicos del 
Estado y de los Municipios de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 06-02-2013 y sus reformas. -Ley del 
Servicio Civil del Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 11-09-1996 y sus reformas. -Ley Estatal 
para la Integración al Desarrollo Social de las Personas con Discapacidad; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 05-11-
2005 y sus reformas. -Ley de Entidades Públicas Paraestatales; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 07-01-1989 y su 
reforma más reciente con fecha 23-03-2013 y sus reformas. -Ley de Adquisiciones, Arrendamiento y Prestación de Servicios Relacionados con 
Bienes Muebles del Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 25-05-1988 y sus reformas -Ley de 
Administración y Finanzas Públicas del Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 19-09-2001 y sus 
reformas. -Ley de Transparencia del Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 29-06-2011 y sus 
reformas REGLAMENTOS Y ESTATUTOS. -Reglamento de la Ley de Cultura Física y Deporte para el Estado de Zacatecas; Periódico Oficial, 
Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 19-10-2011. -Estatuto Orgánico del Instituto de Cultura Física y Deporte del Estado de Zacatecas; 
Periódico Oficial, Órgano del Gobierno del Estado de Zacatecas, 05-12-2015. OTROS. -Programa Nacional de Cultura Física y Deporte. -Plan 
Estatal de Desarrollo 2016-2021, Zacatecas. -Manual de Normas y Políticas del Ejercicio del Gasto Vigente.

Problema que el Programa Presupuestario trata de solucionar: Justificación

Los jóvenes deportistas y profesionales de deporte y la cultura física zacatecanos no alcanzan satisfactoriamente sus metas y objetivos de 
desarrllo y competividad en la disciplina que practican.

Causas Consecuencias

1
Los jóvenes deportistas y profesionales del deporte y la cultura física 
zacatecanos no disponen con suficiencia de los recursos necesarios 
para llevar a cabo sus procesos de preparación y desarrollo

1 Estrés, actividad rutinaria, absentismo

2
Los técnicos deportivos no disponen con suficiencia de los recursos 
necesarios para llevar a cabo sus procesos de formación deportiva

2 Estrés, actividad rutinaria, absentismo

Relación con otros programas presupuestarios:

Deporte Competitivo Fomento al Deporte Social

Diagnóstico
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La reserva eLa reserva estatal del deporte del estado de Zacatecas está integrada por los deportistas zacatecanos que se han incorporado al 
deporte de rendimiento y de alto rendimiento. Conforme a la Ley de Cultura Física y Deporte del Estado de Zacatecas, el deporte de rendimiento 
es el que promueve, fomenta y estimula a las personas para que puedan mejorar su nivel de calidad deportiva como aficionados, pudiendo 
integrarse al deporte de alto rendimiento, o en su caso, sujetarse adecuadamente a una relación laboral por la práctica del deporte; el alto 
rendimiento, es el que se practica con altas exigencias técnicas y científicas de preparación y entrenamiento, que permite al deportista la 
participación en preselecciones y selecciones nacionales que representan al país en competiciones y pruebas oficiales de carácter internacional. 
Operativamente, la Reserva Estatal del Deporte está conformada por deportistas inscritos en los centros de entrenamiento de los programas 
nacionales de deporte competitivo que operan en la entidad; por los deportistas que obtuvieron su clasificación a la etapa nacional de los eventos 
del sistema nacional de competencias; por los deportistas canalizados a centros de entrenamiento de las ligas estatales de desarrollo de talentos 
deportivos; y por los deportistas zacatecanos llamados a formar parte de las preselecciones y selecciones nacionales con vistas a su participación 
en los eventos del ciclo olímpico internacional. Los jóvenes deportistas de la reserva estatal del deporte tienen la aspiración de conquistar triunfos 
representando a Zacatecas en los eventos mencionados y alcanzar hitos o hazañas deportivas, como: batir marcas, conseguir triunfos que sean 
considerados como “récord”. Los entrenadores que los preparan realizan grandes esfuerzos para elevar el nivel competitivo de sus atletas, 
sujetando su trabajo a procesos complejos de planificación del entrenamiento y preparación para la competencia, aspirando a contar entre sus 
deportistas la mayor cantidad de triunfos en eventos reconocidos por su nivel y calidad. Aunque es evidente que no todos los deportistas pueden 
llegar a cumplir sus metas, el grado en el que éstas son alcanzadas constituye un reflejo de la calidad y eficacia de los medios y recursos que 
disponen para llevar a cabo con eficacia, los procesos de preparación y desarrollo. La relación entre medallistas zacatecanos de los eventos del 
Sistema Nacional de Competencias y la cantidad deportistas que conforman la Reserva Estatal de Deporte, refleja hasta cierto punto, qué tanto 
posibilitamos como sociedad y como gobierno, que los deportistas de la entidad alcancen sus aspiraciones. La consideración somera de algunos 
datos nos pone de inmediato en presencia de un problema que debe ser motivo de preocupación para las entidades públicas que tienen como 
responsabilidad brindar medios y recursos para el desarrollo del deporte en la entidad. En efecto, remitiéndonos a los resultados del año 2019, 
tan sólo un 8.38% de los deportistas que se prepararon para obtener una medalla en los eventos del Sistema Nacional de Competencias, lograron 
conquistarla, y entre de los 7 deportistas zacatecanos que formaron parte de las delegación zacatecana que representó México en los XXIII 
Juegos Centroamericanos y del Caribe, Barranquilla 2018, 4 surgieron de los medallistas de los eventos de Sistema Nacional de Competencias, y 
2 de los 7 que participaron en los XVIII Juegos Panamericanos, Lima 2019, surgieron del mismo modo. Relación entre reserva estatal del deporte 
y medallistas Una de las condiciones más apremiantes que implica el cumplimento de las metas y objetivos de los deportistas, consiste en la 
constancia y la permanencia en los programas de preparación a largo plazo. En Zacatecas, los grados de abandono, interrupción o absentismo 
respecto de los ciclos de preparación de largo plazo, requiere nuestra mayor atención, dados los niveles que prevalecen en la entidad. Así se 
refleja, por ejemplo en los comparativos entre los participantes de la etapa final de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil de una edición a otra: 
así, tan sólo y un 29% de los participantes en 2019 lo hicieron igualmente en 2019. Esto se presenta en mayor grado en la Paralimpiada en donde 
la misma cifra asciende a 19 %. Por otra parte, si bien los 6 deportistas zacatecanos que estrictamente pueden ser considerados de alto 
rendimiento, se iniciaron todos ellos en la Olimpiada Nacional, representan una cantidad de tan sólo 0.8% respecto de la reserva estatal que 
puede llegar a estos niveles.statal del deporte del estado de Zacatecas está integrada por los deportistas zacatecanos que se han incorporado al 
deporte de rendimiento y de alto rendimiento. Conforme a la Ley de Cultura Física y Deporte del Estado de Zacatecas, el deporte de rendimiento 
es el que promueve, fomenta y estimula a las personas para que puedan mejorar su nivel de calidad deportiva como aficionados, pudiendo 
integrarse al deporte de alto rendimiento, o en su caso, sujetarse adecuadamente a una relación laboral por la práctica del deporte; el alto 
rendimiento, es el que se practica con altas exigencias técnicas y científicas de preparación y entrenamiento, que permite al deportista la 
participación en preselecciones y selecciones nacionales que representan al país en competiciones y pruebas oficiales de carácter internacional. 
Operativamente, la Reserva Estatal del Deporte está conformada por deportistas inscritos en los centros de entrenamiento de los programas 
nacionales de deporte competitivo que operan en la entidad; por los deportistas que obtuvieron su clasificación a la etapa nacional de los eventos 
del sistema nacional de competencias; por los deportistas canalizados a centros de entrenamiento de las ligas estatales de desarrollo de talentos 
deportivos; y por los deportistas zacatecanos llamados a formar parte de las preselecciones y selecciones nacionales con vistas a su participación 
en los eventos del ciclo olímpico internacional. Los jóvenes deportistas de la reserva estatal del deporte tienen la aspiración de conquistar triunfos 
representando a Zacatecas en los eventos mencionados y alcanzar hitos o hazañas deportivas, como: batir marcas, conseguir triunfos que sean 
considerados como ""récord"". Los entrenadores que los preparan realizan grandes esfuerzos para elevar el nivel competitivo de sus atletas, 
sujetando su trabajo a procesos complejos de planificación del entrenamiento y preparación para la competencia, aspirando a contar entre sus 
deportistas la mayor cantidad de triunfos en eventos reconocidos por su nivel y calidad. Aunque es evidente que no todos los deportistas pueden 
llegar a cumplir sus metas, el grado en el que éstas son alcanzadas constituye un reflejo de la calidad y eficacia de los medios y recursos que 
disponen para llevar a cabo con eficacia, los procesos de preparación y desarrollo. La relación entre medallistas zacatecanos de los eventos del 
Sistema Nacional de Competencias y la cantidad deportistas que conforman la Reserva Estatal de Deporte, refleja hasta cierto punto, qué tanto 
posibilitamos como sociedad y como gobierno, que los deportistas de la entidad alcancen sus aspiraciones. La consideración somera de algunos 
datos nos pone de inmediato en presencia de un problema que debe ser motivo de preocupación para las entidades públicas que tienen como 
responsabilidad brindar medios y recursos para el desarrollo del deporte en la entidad. En efecto, remitiéndonos a los resultados del año 2019, 
tan sólo un 8.38% de los deportistas que se prepararon para obtener una medalla en los eventos del Sistema Nacional de Competencias, lograron 
conquistarla, y entre de los 7 deportistas zacatecanos que formaron parte de las delegación zacatecana que representó México en los XXIII 
Juegos Centroamericanos y del Caribe, Barranquilla 2018, 4 surgieron de los medallistas de los eventos de Sistema Nacional de Competencias, y 
2 de los 7 que participaron en los XVIII Juegos Panamericanos, Lima 2019, surgieron del mismo modo. Relación entre reserva estatal del deporte 
y medallistas Una de las condiciones más apremiantes que implica el cumplimento de las metas y objetivos de los deportistas, consiste en la 
constancia y la permanencia en los programas de preparación a largo plazo. En Zacatecas, los grados de abandono, interrupción o absentismo 
respecto de los ciclos de preparación de largo plazo, requiere nuestra mayor atención, dados los niveles que prevalecen en la entidad. Así se 
refleja, por ejemplo en los comparativos entre los participantes de la etapa final de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil de una edición a otra: 
así, tan sólo y un 29% de los participantes en 2019 lo hicieron igualmente en 2019. Esto se presenta en mayor grado en la Paralimpiada en donde 
la misma cifra asciende a 19 %. Por otra parte, si bien los 6 deportistas zacatecanos que estrictamente pueden ser considerados de alto 
rendimiento, se iniciaron todos ellos en la Olimpiada Nacional, representan una cantidad de tan sólo 0.8% respecto de la reserva estatal que 
puede llegar a estos niveles.
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